,,Orlik” w Mucharzu zaprasza

Dwa boiska ze sztuczng nawierzchnia, doskonale wyposazenie, oswietlenie umozliwiajagce gre po zmroku,
budynek zapewniajgcy peten komfort przy korzystaniu z obiektu, ciagta opieka animatora sportowego i
wszystko za darmo dla wszystkich chetnych. Trudno uwierzy¢? Taki nowy obiekt sportowy funkcjonuje juz od 1
marca 2010 r. w Mucharzu.

Mowa o obiekcie, ktéry powstat w ramach programu ,,Moje Boisko-Orlik 2012”. Program ten zaktada budowe
ogdlinodostepnych, bezptatnych komplekséw boisk sportowych wraz z szatniami i zapleczem socjalnym. Zatozeniem
programu jest udostgpnienie przede wszystkim dzieciom i mtodziezy nowoczesnej infrastruktury sportowej. Oczywiscie
nasz ,Orlik” jest otwarty takze dla dorostych. Zostat on zlokalizowany przy Szkole Podstawowej w Mucharzu w
miejscu dawnego, boiska szkolnego. Powstanie tego kompleksu sportowego sprawia, ze miejsce to staje sig alternatywg
na aktywne spedzenie wolnego czasu dla catych rodzin, a dla uczniéw doskonatg bazg sportows.

GODZINY OTWARCIA

Do konca listopada ,Orlik” bedzie otwarty codziennie od godziny 9.00 do 21.00. Podczas roku szkolnego od godziny
8.00 do 15.00 obiekt bedzie do dyspozycji uczniéw z mucharskich szkét, a od godz. 15.00 do 21.00 dla wszystkich.

ZAPISY NA ORLIKA
Mozna rezerwowa¢ mozliwos¢ korzystania z boisk u animatora sportowego:
1. tukasz Fila nr telefonu 603 674 149 lub osobiscie na terenie obiektu.

DANE TECHNICZNE ,,Orlika”

Boisko pitkarskie o wymiarach 30 x 62 m (pole gry 26 x 56 m) ogrodzone do wysokosci 4 m wraz z pitkochwytem o
wysokosci 6 m. Boisko jest wyposazone w niezbedny sprzet sportowy. Bramki o wymiarach 2 x 5 m, chorggiewki
przegubowe do zaznaczania naroznikdw boiska. Nawierzchnia boiska wykonana jest na podbudowie dynamicznej i
pokrywa jg wiecznie zielona trawa syntetyczna o wysokosci 6 cm.

Boisko wielofunkcyjne przeznaczone do pitki koszykowej i pitki siatkowej o wymiarach 19.1 x 32.1 metra,
ogrodzone do wysokosci 4 metréw, stalowe kosze do pitki koszykowej (regulowane na wysokos¢), siatka do pitki
siatkowej rozpieta na stupach. Ze wzgledu na bezpieczenstwo uzytkownikdow osprzet jest mocowany do podtoza w
tulejach. Poliuretanowa nawierzchnia boiska wykonana jest na podbudowie dynamicznej

Budynek sanitarno — szatniowy. Mamy w nim do dyspozycji: magazyn sprzetu gospodarczo — sportowego, szatnie
oddzielnie dla kazdej pici lub druzyny, zespét higieniczno — sanitarny, pomieszczenie gospodarcze oraz pomieszczenie
gospodarza obiektu i trenera .

Boiska s3g doskonale oswietlone dzieki nowoczesnym lampg posadowionych na dziesieciu stupach tak
ustawionych, ze nie ma najmniejszego cienia. Oswietlenie zapewni peten komfort uzytkownikom boiska. Szczegdlnie
przydatne bedzie zimg podczas ktdrej szybko nastepujgcy zmrok nie skroci czasu korzystania z obiektu.

ROLA ANIMATORA

Animatorzy, instruktorzy sportowi naszego ,Orlika”, ktérymi sg Monika Suknarowska i Przemystaw Marszatek,
organizujg i prowadzg zajecia sportowo-rekreacyjne, gry i zabawy ruchowe, pokazy i konkursy sportowe, a takze
organizujg i przeprowadzajg inne formy zajeé sportowych i rekreacyjnych.

ZALOZENIA FUNKCJONOWANIA ,,Orlika”

Zajecia sportowe sg bezpfatne i dostepne dla wszystkich chetnych z zastrzezeniem pierwszenstwa dla grup
miodziezowych zorganizowanych.

Osoby bgdz grupy korzystajgce z boisk sportowych mogg wybra¢ oferte animatora sportu lub same zorganizowac
sobie odpowiednie zajecia rekreacyjno-sportowe.

Koordynacjg zaje¢ sportowych na obiekcie ,Orlika” zajmuje sie animator, do ktérego zgtaszajg sie osoby chcace
skorzystac z boisk.

Dopuszcza sie mozliwos¢ rezerwacji korzystania z boiska u animatora sportu. Osoby lub grupy, ktére zarezerwowaty
dane boisko majg pierwszenstwo przed osobami, ktére chca skorzystaé z niego w danej chwili bez wczesniejszej
rezerwaciji.

Osoby badz grupy w formach niezorganizowanych moga korzysta¢ z danego boiska do 1 godziny i musza zwolni¢ je
dla nastepnej grupy ¢wiczacych, chyba ze kolejna godzina nie jest zarezerwowana i boisko jest wolne.




Osoby korzystajagce z boisk zobowigzane sg do wpisywania sie do rejestru uzytkownikéw prowadzonego przez
animatora. W przypadku grup zorganizowanych, kazda grupa korzystajgca z obiektu zobowigzana jest do wyznaczenia
osoby odpowiedzialnej za wpis do rejestru wraz z okazaniem dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢.

Korzystanie z obiektu przez osoby niepetnoletnie, w czasie przeznaczonym do ogdlnego korzystania, odbywa sie
wytgcznie za pisemng zgoda rodzicéw lub opiekunéw prawnych, ktérej tres¢ brzmi :

Zgoda rodzicow

Wyrazamy zgodg Na udziat COTKI/SYNA ..........ouuii et
w zajgciach odbywajgcych sie na terenie kompleksu boisk ,Moje boisko-Orlik 2012” w Mucharzu.

Dziecko jest zdrowe i nie ma przeciwwskazan do udziatu w tego typu zajeciach.

Podpisy rodzicow/opiekunow prawnych

Nie dopuszcza sie do zaje¢ osob niepetnoletnich bez zgody rodzicow lub opiekunéw prawnych.

Z REGULAMINU ,,Orlika”

W celu zapewnienia bezpieczenstwa uzytkownikom i korzystania z boisk zgodnie z ich przeznaczeniem zabrania sie:

a) przebywania na terenie obiektu osobom, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub innych $rodkéw
odurzajgcych,

b) wnoszenia przedmiotéw pirotechnicznych, broni, kijow, patek, kamieni, substancji zracych, farb,

pojemnikéw pod cisnieniem, opakowan szklanych,

c) uzywania butéw pitkarskich na wysokich i metalowych korkach oraz kolcow

d) wprowadzania i uzytkowania sprzetu innego niz zgodnego z przeznaczeniem boisk np. rower, motorower,deskorolka,
rolki itp.

e) niszczenia urzgdzen sportowych i ptyty boiska

f) wchodzenia na ogrodzenie i urzadzenia sportowe

g) palenia tytoniu, spozywania alkoholu, zucia gumy

h) zasmiecania, wnoszenia opakowan szklanych i metalowych

i) przeszkadzania w zajeciach lub grze

j) zaktécania porzadku i uzywania stéw wulgarnych

k) wprowadzania zwierzat

1) korzystania z boisk bez zgody instruktora sportu

Regulamin

porzadkowy korzystania z kompleksu boisk sportowych Moje boisko - Orlik 2012

Kompleks sportowy ,Moje Boisko ORLIK 2012” jest wiasnoscia Gminy Mucharz, przekazany w zarzad Dyrektorowi
Szkoty Podstawowej w Mucharzu.

Wejscie na obiekt rownoznaczne jest z przyjeciem i przestrzeganiem niniejszego Regulaminu.
1. Kompleks sportowy ,Moje Boisko ORLIK 2012” obejmuje:

a) boisko do pitki noznej o nawierzchni ze sztucznej trawy,

b) boisko wielofunkcyjne o nawierzchni z poliuretanu,

c) zaplecze socjalno-szatniowe.



2. Obiekt jest oswietlony, a boiska ogrodzone .
3. Boiska sg czynne w nastepujgcych terminach z przeznaczeniem na:
w okresie roku szkolnego:

a) pierwszenstwo w planowanych zajeciach szkolnych dla ucznidw szkdt, ktérych organem prowadzacym jest Gmina
Mucharz

b) wejscie na obiekt przez Szkote Podstawowg w Mucharzu
poniedziatek - pigtek godz. 8.00 — 15.00

c) zajecia sportowe dostepne dla wszystkich chetnych z zastrzezeniem pierwszenstwa dla grup mitodziezowych
zorganizowanych w organizacjach szkolnych (LKS, SKS), pozaszkolnych i klubach sportowych:

od poniedziatek - pigtek godz. 15.00 — 21.00
sobota godz. 9.00 — 21.00
niedziela godz. 9.00 — 21.00.

4. W miesigcach lipcu i sierpniu obowigzywac bedzie odrebny harmonogram korzystania z obiektu, przygotowany przez
animatoréw sportu w uzgodnieniu z Dyrektorem Szkoty Podstawowej w Mucharzu.

5. W sytuacji niekorzystnych warunkéw atmosferycznych dyrektor szkoty lub animator sportu moze zabroni¢ korzystania
z obiektu.

6. Zajecia sportowe odbywajace sie w terminach okreslonych w pkt. 3 koordynuje petnigcy dyzur animator sportu.

7. Osoby korzystajgce z boisk obowigzane sga do wpisywania sie do rejestru uzytkownikéw prowadzonego przez
animatora sportu. W przypadku grup zorganizowanych, kazda grupa korzystajgca z obiektu zobowigzana jest do
wyznaczenia osoby odpowiedzialnej za wpis do rejestru wraz z okazaniem dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc¢.

8. Dopuszcza sie mozliwos¢ rezerwacii korzystania z boiska u animatora sportu z dwutygodniowym wyprzedzeniem.

9. Korzystanie z boisk jest bezptatne.

10. Osoby przebywajgce na boiskach moga korzysta¢ z pomieszczen socjalnych.

11. Korzystanie z obiektu przez osoby niepetnoletnie, w czasie przeznaczonym do ogdlnego korzystania odbywa sie
wylgcznie za zgodg rodzicéw lub opiekundw prawnych na ich odpowiedzialnos¢.

12. Warunkiem korzystania z obiektu jest posiadanie odpowiedniego stroju sportowego i obuwia sportowego (na boisku
pitkarskim dopuszcza sie obuwie z matymi korkami z tworzywa sztucznego oraz obuwie typu halowego).

13. W celu zapewnienia bezpieczenstwa uzytkownikom i korzystania z boisk zgodnie z ich przeznaczeniem zabrania
sie:

a) przebywania na terenie obiektu osobom, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub innych $rodkéw
odurzajgcych,

b) wnoszenia przedmiotéw pirotechnicznych, broni, kijéow, patek, kamieni, substancji zracych, farb, pojemnikéw pod
cisnieniem, opakowan szklanych,

¢) uzywania butéw pitkarskich na wysokich i metalowych korkach oraz kolcow,

d) wprowadzania i uzytkowania sprzetu innego niz zgodnego z przeznaczeniem boisk np. rower, motorower,deskorolka,
rolki itp.

e) niszczenia urzadzen sportowych i ptyty boiska,

f) wchodzenia na ogrodzenie i urzadzenia sportowe,

g) palenia tytoniu, spozywania alkoholu, zucia gumy,

h) zasmiecania, wnoszenia opakowan szklanych i metalowych,

i) przeszkadzania w zajeciach lub grze,

j) zaktdcania porzadku i uzywania stéw wulgarnych,

k) wprowadzania zwierzat,

1) korzystania z boisk bez zgody instruktora sportu.

14. Rozstrzygniecia dotyczgce zgodnego z postanowieniami pkt. 12 i 13 korzystania z boisk podejmuje animator sportu,
ktéry w zaleznosci od sytuacji moze:

a) nakazac¢ zmiane obuwia sportowego i stroju,

b) zwrdéci¢ uwage na niewtasciwe, niezgodne z regulaminem zachowanie,

¢) nakaza¢ opuszczenie terenu boisk.



15. Szkota podstawowa w Mucharzu nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate w trakcie korzystania z obiektu,
niezgodnie z Regulaminem i poza godzinami funkcjonowania, a takze za mienie pozostawione na terenie obiektu.

16. Uzytkownicy korzystajg z boisk na wiasng odpowiedzialno$é odpowiadajg materialnie za wyrzadzone szkody na
zasadach okreslonych w odrgbnych przepisach (kodeks cywilny i karny).

17. Osoba odpowiedzialna zobowigzana jest do niezwtocznego zgtoszenia animatorowi sportu lub

administratorowi obiektu wszelkich uszkodzen ujawnionych po poprzednich uzytkownikach lub powstatych w biezgcym
uzytkowaniu.

18. Kazdorazowo prowadzacy zajgcia (nauczyciel, trener, animator sportu, trener $rodowiskowy, inna osoba) jest
zobowigzany powiadomi¢ administratora o kazdym zaistniatym wypadku lub powaznej kontuzji éwiczgcego.

19. Korzystajacy z obiektu sg zobowigzani do przestrzegania Regulaminu, a w szczegdlnosci do uwag animatora
sportu.

OGOLNE ZALOZENIA ZAJEC PROWADZONYCH PRZEZ ANIMATORA

W 2010 roku dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych animator skierowuje nastepujgcg oferte zorganizowanych zaje¢
rekreacyjno-sportowych :

* turnieje pitki noznej

- dla uczniéw szkot podstawowych,

- dla uczniéw gimnazjéw,

- dla uczniéw szkoét ponadgimnazjalnych;

* turnieje streetball’a (ulicznej odmiany koszykowki)

- dla uczniéw szkét podstawowych (osobno dziewczeta i chtopey),

- dla uczniéw gimnazjum (osobno dziewczeta i chtopcey),

- dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych (osobno dziewczeta i chtopcy);
* turnieje pitki siatkowej 3-osobowej

- dla uczniéw szkot podstawowych (osobno dziewczeta i chtopey),

- dla uczniéw gimnazjum (osobno dziewczeta i chtopcey),

- dla uczniéw szkoét ponadgimnazjalnych (osobno dziewczeta i chtopcy);
* turniej sotectw w pitce noznej

* rekreacyjno-sportowy wieloboj rodzinny

* rekreacyjno-sportowy wielobdj dla najmtodszych

Grupy chcace uczestniczy¢ w proponowanej ofercie zaje¢ zobowigzane sg do wczesniejszego zgtoszenia (animatorowi
lub osobiscie na terenie obiektu) checi udzialu w danych rozgrywkach. Animator zastrzega sobie jednak mozliwo$¢
odmowy przyjecia zgtoszenia danej druzyny do rozgrywek pdzniej niz dwa dni przed terminem ich rozegrania, jezeli
liczba startujgcych druzyn bedzie duza i w zwigzku z tym bytby problem ze sprawnym przeprowadzeniem zawoddw.

Regulaminy zaje¢ sportowo-rekreacyjnych

PILKA KOSZYKOWA DZIEWCZAT | CHLOPCOW (STREETBALL)
Druzyna sktada sie z 3 zawodnikéw + 1 rezerwowego. Skfad druzyny trzyosobowy, zmiany w dowolnym momencie;
w trakcie gry nie moze by¢ mniej niz dwdch zawodnikow.
Mecz trwa do 10 pkt lub na czas ( w zalezno$ci od ilosci startujgcych druzyn).
Rozpoczecie gry — gre rozpoczyna ta druzyna, ktéra wygra losowanie z linii koncowej boiska /naprzeciw kosza/.
Kosz zdobyty z wnetrza kota 6,25 - 1 pkt, z za linii 6,25 - 2 pkt.
Po stracie kosza, btedach technicznych i faulach rozpoczecie gry zaczyna sie zza linii korncowej boiska
Po przechwyceniu pitki, zbiérce z tablicy druzyna bronigca musi wyprowadzi¢ pitke za linie 6,25.
Dobitki zalicza sie, jezeli rzut oddata druzyna, ktéra byta przy pitce/atakujgcal.
Rzuty wolne /dwa/ mogg by¢ przyznane jedynie w przypadku faulu brutalnego lub niesportowego /decyduje sedzia/. Po
rzutach druzyna sfaulowana rozpoczyna gre.
Dwa faule brutalne lub niesportowe wykluczajg zawodnika z gry.
8. przewinienie /faul/ powoduje dyskwalifikacje druzyny, a mecz wygrywajg przeciwnicy bez wzgledu na aktualny wynik.
Punktacja: za zwyciestwo — 3 pkt. za przegrang - 1 pkt.
O kolejnosci miejsc w grupie decyduje :
- wieksza ilos¢ zdobytych punktow
- stosunek punktow



- bezposredni pojedynek druzyn
-losowanie

PILKA SIATKOWA DZIEWCZAT | CHLOPCOW ( TROJKI SIATKARSKIE)

*Druzyny sktadajg sie z 3 zawodnikéw + jednego rezerwowego.

* Zesp6t musi rozpoczaé spotkanie w trzyosobowym skiadzie, dopuszcza sie zakonczenie spotkania dwoma
zawodnikami.

* Turniej zostanie przeprowadzony wg przepiséw gry w pitkg siatkowg obowigzujgcg w hali /nie obowigzujg przepisy pitki
plazowej/.

* Kazdy mecz trwa do dwdch wygranych setéw do 15 pkt..

* Zmiana zawodnikdéw w czasie przerwy w grze (dowolna ilos¢ zmian).

* Nie obowigzujg przerwy na zgdanie.

*Punktacja: za zwyciestwo 2:0 - 3 pkt(zwycieska druzyna), -0 pkt (przegrana druzyna).

za zwyciestwo 2:1- 2 pkt(zwycigska druzyna), -1 pkt (przegrana druzyna).

* O kolejnosci miejsc w catym turnieju decyduje :

- wieksza ilo$¢ zdobytych punktéw

- stosunek matych punktéw

- bezposrednie spotkanie

- losowanie




